
KENDALE LAKES ELEMENTARY SCHOOL 

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 
  

El Departamento de Educación Física de Kendale Lakes Elementary les quiere dar la bienvenida al año escolar 

2009-2010. 

  

Para este año escolar, tenemos varias y nuevas actividades divertidas para su hijo/a.  El programa  les promete 

desarrollar capacidades físicas, agilidades en deportes individuales y colectivos, gimnasia, ritmo, y actividades 

cooperativas.  La meta de nuestro programa es desarrollar la confianza en sí mismo de cada niño/a, aprender a 

trabajar con otros niños/as, y ser exitoso  dentro y fuera de la clase. 

  

Como ustedes los padres son tan importantes en la educación de sus niños, nosotros necesitamos su ayuda 

animando a sus hijos en seguir los reglamentos de Educación Física: 

1.     Los niños deben estar correctamente vestidos  para la clase. (zapatos de goma, pantalones o 

pantalones cortos).  Ningún niño/a de usar zapatos con dedos de los pies descubiertos.  Los 

estudiantes que usan faldas o vestidos  requieren tener pantalones cortos debajo de su falda o 

vestido. 

2.     Nunca se deben quitar los zapatos. 

3.     Cuando un niño/a esta enfermo/a, una nota de los padres  o médicos debe ser traída para ser 

escusado de Educación  Física. 

4.     Todos los niños deben participar en todas las actividades del día. 

5.     Los niños solo pueden jugar en áreas asignadas. 

6.     Ningún niño debe de salir de la clase sin permiso del maestro/a. 

7.     No se le permite a los niños/as tocar o usar los materiales de la clase sin permiso del maestro/a. 

8.     No se permite ningún tipo de comida o mascar chicle durante la clase de Educación Física. 

9.     Los maestros de Educación Física no son responsables de prendas dañadas o artículos perdidos.  

Aretes colgantes, aros grandes, o cadenas deben ser quitadas antes de clase. 

10.  Juguetes o artículos personales como lápices, objetos con punta o dinero no deben de ser traídos 

a la clase. 

11.  Todos los accidentes deben de ser reportados al momento de ocurrencia. 

12.  Todos los grados académicos son basados en, participación, observación y exámenes de agilidad 

física. 

13.  Mala conducta no será tolerada.  Después de tres avisos un reporte de conducta será mandado  a 

la casa del estudiante. 

14.  Para aprender y divertirse en la clase de Educación Física, su niño/a debe escuchar  

cuidadosamente y respetar a su maestro/a y compañeros, compartir y cuidar los materiales y equipos 

de deportes. 

Es muy importante que sus niños obedezcan estos reglamentos.  Los reglamentos se establecieron para que 

todos disfruten y aprendan con seguridad. 

A continuacion encontraran un formulario de salud que debe ser llenado y enviado con su hijo/ja lo mas pronto 

posible, a su maestra de Educacion Fisica. 

  

Gracias por su cooperación. 

  

 Mrs. Arguello / Ms. McLeod 



 


